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PRIMER DÍA

CAFÉ

ALMUERZO

CAFÉ

DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO

- Embriología.

- Conformación del tejido conectivo del cuerpo humano.

09:00 a 11:00 hrs.

11:30 a 13:30 hrs.

- Tejido conectivo, conformación.14:30 a 16:30 hrs.

17:00 a 18:30 hrs. - Fascia Superficial y Fascia Profunda.

EXPERTO EN TERAPIA MANUAL ORTOPÉDICA EN TEJIDOS BLANDOS

Módulo 1: Embriología y Tejidos Blandos

Programa

ESPECIALISTA

Profesora: Sra. Carolina Marchuk
Licenciada en Kinesiología y Fisioterapia (UNC), Osteópata D.O.
Directora de la Formación en Osteopatía del Centro de Estudio de Terapias Manuales. Docente de la Universidad del 
Salvador.
Miembro del Grupo de Terapias Manuales (GTM) de la Asociación Argentina de Kinesiología (AAK).

El objetivo de este módulo será poder aprender cómo nos formamos desde la embriología paso a paso, para poder 
llegar a comprender la organización, distribución y función de nuestro cuerpo, poniendo como objetivo primordial el 
desarrollo de la conformación de los tejidos endodermo, ectodermo y mesodermo entendiendo la conformación del 
sistema músculo-esquelético y sus tractos neuro-vasculares. 

A continuación, se avanza hacia los patrones de movimiento unidireccionales y de movimiento libre: cómo se 
conforman, cómo funcionan, su evaluación y su tratamiento a través de diferentes técnicas miofasciales que 
abordaremos desde la fascia superficial, fascia profunda con los tractos neuro-vasculares que aseguran la 
vascularización y la inervación de cada tejido, cumpliendo una función importante tanto en la función normal, como 
cuando un tejido entra en disfunción o se altera, generando síntomas al usuario.
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SEGUNDO DÍA

CAFÉ

ALMUERZO

DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO

- Organización del Tejido Conectivo del tronco, cabeza / cuello y ATM.09:00 a 11:00 hrs.

CAFÉ

- Técnicas Miofasciales Superficiales.14:30 a 16:30 hrs.

- Técnicas Miofasciales Profundas.17:30 a 18:30 hrs.

- Secuencias de Movimiento libre. Evaluación.11:30 a 13:30 hrs.

TERCER DÍA

CAFÉ

ALMUERZO

DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO

- Organización y Función del Miembro Superior.09:00 a 11:00 hrs.

CAFÉ

- Técnicas Miofasciales I.14:30 a 16:30 hrs.

- Técnicas Miofasciales II.17:30 a 18:30 hrs.

- Evaluación del Miembro Superior.11:30 a 13:30 hrs.

CUARTO DÍA

CAFÉ

ALMUERZO

DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO

- Organización y función del Miembro Inferior.09:00 a 11:00 hrs.

CAFÉ

- Técnicas Miofasciales I.14:30 a 16:30 hrs.

- Técnicas Miofasciales II.17:30 a 18:30 hrs.

- Evaluación del Miembro Inferior.11:30 a 13:30 hrs.


